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小正月行事も終え、あとは春の訪れを待つばか

りとなりました。木々の梢にも春の息吹が感じ

られるのもそれほど遠くないことに、毎年のこ

とながら安堵します。 

1 日（水） 自治会・誕生日会 

7 日（火） 月例職員会議 

 
※7日(火)は職員会議のため、午前中で活動終了と 

なります。送迎時間が変更となります。 

ご協力の程よろしくお願いします。 

※21 日(火)は祝日ですが、通常営業となります。 

（運営日変更のお知らせ参照） 

社福）五輪坂秋峰会では、日頃の活動の様子をアメブロや 

SNS各種（Twitter／Instagram）を通じてご紹介しています。 

是非ご覧ください。 

ホームページもリニューアルされました◎ 要チェック!! 

 
ひなげしの里 ブログ Ameba 

例年と比べ「少なめ」とは言え…それなりに積もるのが羽後町です。 

広大な敷地を活かさない手はありません‼（春夏は畑として活用） 

雪中機能訓練と題しまして！！童心にかえってソリ滑りを楽しみました♪ 

滑り降りるときの疾走感がやみつきになります♪ 

下まで滑り降りたらまた山を登るため、結構いい運動になるんですコレが👀✨ 

五輪坂ひなげしの里では、日頃の危機管理意識の向上に繋がるよう今後もこのような訓練を定期的に実施して参ります。 

皆さまには、ご協力のほどよろしくお願いいたします。     ※Instagramにて訓練の様子をご覧いただけます（動画）‼ 

先日、「第 3回 防災訓練」が開催されました。 

五輪坂ひなげしの里では年に 3 回の防災訓練を実施しておりますが、これが年度内最終の

訓練となります。（※運営規程にて義務付けられております） 

 

今回の想定と流れは… 
・10:30、秋田県沖で震度 7の大地震が発生 

・事業所は停電し、ライフラインは途絶している 

・給食準備をしていた併設の厨房ガスコンロから火災発生 

・初期消火と消防連絡 → 利用者、職員とも避難 

・食事は、ガスや電気に使用制限がかかっているため炊き出し（非常食）を行う 


