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暦の上では「秋」ですが… 

まだまだ暑い日が続きそうですね。 

五輪坂ひなげしの里では、夏のイベントを 

数年ぶりに全力で楽しむことができました。 

６日 （火） 職員会議 

７日 （水） 自治会・お誕日会生

日会 

 ※６日(火)は職員会議のため、午前中で活動終了と 

なります。送迎時間が変更となります。 

ご協力の程よろしくお願いします。 

※土曜日のお楽しみ企画については、別途おしらせ 

 をご参照ください。 

 

※23 日(秋分の日/祝日)は、通常運営いたします。 

 

🐧 ひなげし特製★冷しタオル 🐧 

水でぬらして絞ったハンドタオルを、くるくるッとおしぼりの

形に整えたら、ジップロックに入れて冷凍庫へ…。 

す・る・と…👀✨ 

ひんやり気持ちいいタオルの出来上がりです！！ 

午前中に仕込みを済ませたら、午後活動の休憩時間に

スポーツドリンクとこの冷やしタオルが配られます。 

広げて首の後ろを冷やしたり、汗を拭いたり。 

「ん～♪気持ちイイ～♪」 

この夏の必需品となりました◎ 

控えめに言って…楽しすぎるっ!! 

「きゃぁぁ～あ♪」あちらこちらから黄色い笑い声や叫び声が♪ 

この写真に写るみなさんの顔が、全てを物語っております!! 


